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	Món chính
	Súp bột bán, xương , tôm , thịt, chả, trứng cút

+ bánh xíu quẩy
	[image: image1.jpg]





	Món mặn
	
	

	Canh
	
	

	Xào
	
	

	Tráng miệng
	Chuối
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	Ăn xế
	Sữa cacao lúa mạch 180ml
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	Món chính
	Cơm trắng
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	Món mặn
	Trứng cút kho thịt
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	Canh
	Rau lang nấu tôm
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	Xào
	Lagim xào tỏi
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	Tráng miệng
	Bánh gạo ngọt
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	Ăn xế
	Sữa chua dâu
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	Món chính
	Cơm trắng
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	Món mặn
	Thịt gà xé bóp rau răm
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	Canh
	Rong biển, tàu hủ non nấu tôm, thịt
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	Xào
	
	

	Tráng miệng
	Táo đường
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	Ăn xế
	Kem Plan
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	Món chính
	Cơm trắng
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	Món mặn
	Cá cam chiên sốt cà
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	Canh
	Bí đao nấu thịt nạc
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	Xào
	Đậu cove xào nấm rơm
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	Tráng miệng
	Ổi Nữ Hoàng
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	Ăn xế
	Bánh Sand Wichs pho mai, Zăm bông
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	Món chính
	Cơm trắng
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	Món mặn
	Thịt ba chỉ xá xíu
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	Canh
	Rau ngót + mướp nấu tôm
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	Xào
	
	

	Tráng miệng
	Bánh Magic
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	Ăn xế
	Sữa Smarta Grow trái cây
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THỰC ĐƠN BÁN TRÚ 


Thứ Sáu (ngày 28/02/2025) 





THỰC ĐƠN BÁN TRÚ 


Thứ Năm (ngày 27/02/2025) 





THỰC ĐƠN BÁN TRÚ 


Thứ Tư (ngày 26/02/2025) 





THỰC ĐƠN BÁN TRÚ 


Thứ Ba (ngày 25/02/2025) 





THỰC ĐƠN BÁN TRÚ 


Thứ Hai (ngày 24/02/2025) 








