	UBND QUẬN HẢI CHÂU

TRƯỜNG TIỂU HỌC NÚI THÀNH
	



	Món chính
	Lagu sườn + Trứng cút 

+   Bánh mì Quốc doanh
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	Món mặn
	
	

	Canh
	
	

	Xào
	
	

	Tráng miệng
	Bánh gạo mặn
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	Ăn xế
	Sữa Smarta Grow  180ml
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	Món chính
	Cơm trắng
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	Món mặn
	Thịt gà chiên sốt nước mắm tỏi
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	Canh
	Rau mồng tơi nấu tôm, thịt
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	Xào
	Lagim xào
	[image: image7.jpg]




	Tráng miệng
	Ổi Nữ Hoàng
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	Ăn xế
	Sữa chua trắng
	[image: image9.png]
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	Món chính
	Cơm trắng
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	Món mặn
	Trứng gà rim với thịt nạc xay
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	Canh
	Bí đao nấu tôm, thịt
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	Xào
	Rau cải thảo xào tỏi
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	Tráng miệng
	Dưa hấu
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	Ăn xế
	Bánh Chocopie Orion
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THỰC ĐƠN BÁN TRÚ 


Thứ Tư (ngày 21/5/2025) 





THỰC ĐƠN BÁN TRÚ 


Thứ Ba (ngày 20/5/2025) 





THỰC ĐƠN BÁN TRÚ 


Thứ Hai (ngày 19/5/2025) 








